Propozice 11. roéniku prespolniho béhu

Josefsky béh v Cerhovicich

Bézi se za kazdého pocasi !!!

poradaji : Katefina Capkova a Marie Holakovska

ve spolupraci s UFadem méstyse Cerhovice a Zikladni a
Materskou Skolou Cerhovice

spoluorganizatori a sponzoii:
TJ Sokol Cerhovice, Union Cerhovice

Datum: sobota 21. 3. 2026

Start a cil: u budovy Zakladni skoly a fotbalového hfiste
Prezence: od 8:00 hod. na parkovisti za Zakladni Skolou
Na Drazkach 217, 267 61 v Cerhovicich

Konec prezence zakovskych kategorii a dorostu v 8:45 hod.
Konec prezence, muzi a zen v 10:45 hod.

Prezentovat se miizete také na naSich www strankéch v kontaktnim
formulafi nebo poslat mail.

Potadatel si vyhrazuje pravo na tGpravu casu startu dle poctu zavodnikda.
Kazda kategorie je hodnocena zvlast (divky a chlapci).

Ugastnik zavodu nebo jeho zdkonny zastupce souhlasi s nakladanim osobnich
tidaji. Udaje budou pouzity pouze pro téely béhu. Zaroveti souhlasi

s uverejnénim fotografii.

Startovné: zactvo a dorost 30,- K¢
dospéli 120,- K¢

Ceny: Prvni tfi zdvodnici v kazdé kategorii obdrzi diplom,
Medaili a pohar.

Trat’: Prevazné lesni cesty v Clenitém terénu.

Predpis: Zavodi se podle pravidel atletiky a tohoto rozpisu.

VSsichni zdvodnici startuji na vlastni nebezpeci.
PtihlaSeni zavodnici zodpovidaji za svillj zdravotni stav.
Obcerstveni: V cili ¢aj a zakusky zdarma. Dal$i moznost v kiosku

na fotbalovém hfisti.
Vyhléaseni détskych kategorii bude cca 11,00 hod.

Vyhléaseni dospélych kategorii bude po dobéhnuti posledni zdvodnice,
zavodnika, cca 13,30 hod.

Kategorie:
Zactvo
6 -7 let
8-9 let

10-11 let

12 -13 et

nejmladsi ptichozi
14 - 15 let

Dorost
16 - 17 let

Zeny
do 34 let
35 -44 let

45 -54 let
55 - 64 let

65 a starsi
Muzi
do 39 let
40 -49 let
50-59 let

60 - 69 let

70 let a starsi

Za poradatele:

rok narozeni délka traté ¢as startu

2020 -2019 550 m 9:00 divky, 9:10 hosi
2018 -2017 900 m 9:20 divky, 9:30 hosi
2016 -2015 1250 m 9:40 divky, 9:50 hosi
2014 -2013 1250 m 10:00 divky, 10:15 hosi
2021 a mladsi 80 m 10:25 divky, 10:35 hosi
2012 - 2011 2650 m 10:45 divky, 10:45 hosi
rok narozeni délka traté ¢as startu

2010 -2009 2650 m 10:45 divky, 10:45 hosi
rok narozeni délka traté cas startu
2008- 1992 7000 m 12:00 hod.

1991 - 1982 7000 m 12:00 hod.

1981 - 1972 7000 m 12:00 hod.
1971- 1962 7000 m 12:00 hod.

1961 a dale 3500 m 12.00 hod
rok narozeni délka traté ¢as startu

2008 - 1987 7000 m 12:00 hod.

1986 - 1977 7000 m 12:00 hod.

1976 - 1967 7000 m 12:00 hod.

1966 - 1957 7000 m 12:00 hod.

1956 a dale 3500 m 12:00 hod

Katefina Capkova +420 607 972 092
Marie Holakovska +420 603 578 311

e-mail: josefskybeh@gmail.com

http://josefskybehvcerhovicich.weebly.com
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